
	

Alle Kurstage finden unter der Woche abends, jeweils von 17.00 bis 20.00 Uhr statt. 

Ort: Bildungsinstitut der Barmherzigen Brüder Trier · Nordallee 1, 54292 Trier

Referentin: Elfriede Kreuter · Krankenschwester, Kinaesthetics-Trainerin

Anmeldung: Patienten-Informationszentrum im Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Trier 
Telefon: 0651 208-1520 · E-Mail: piz.bkt@bbtgruppe.de

Kosten: Die Kosten für die Kursteilnahme übernimmt die BARMER Pflegekasse Trier  
(Versicherte anderer Krankenkassen können ebenfalls teilnehmen).  
Die Kosten für die Unterlagen und das Kinaesthetics-Zertifikat betragen 25,- €. 
Anfallende Parkgebühren können leider nicht erstattet werden.

Termine des Kinaesthetics-Kurses:

	 Mittwoch	 25.02.2026
	 Mittwoch	 11.03.2026
	 Mittwoch	 18.03.2026
	 Mittwoch	 25.03.2026
	 Mittwoch	 01.04.2026
	 Mittwoch	 08.04.2026
	 Mittwoch	 15.04.2026

Mit Kompetenz und Nächstenliebe im Dienst für die Menschen:
Die Krankenhäuser und Sozialeinrichtungen der BBT-Gruppe

Schulung für 
pflegende Angehörige

Ab Frühjahr 2026  |  1 x in der Woche · 7 Abende

Pflegen mit möglichst wenig körperlicher Belastung (Kinaesthetics)

Die Termine finden alle im  
Bildungshaus der Barmherzigen Brüder Trier 
statt (Gebäude neben der Kita). 

Treffpunkt am ersten Abend um 
16.45 Uhr in der Eingangshalle 
des Brüderkrankenhauses. 


